


Pabouas mporpamma MmO TICHXOJOTHH Ui 5-6 KJIaccoB cocTaBjicHa B TIOJHOM COOTBETCTBMH ¢ DenepadbHbIM TOCYIAapPCTBEHHBIM
o0pa3oBaTeNbHBIM CTAHIAPTOM O0IIIeT0 00pa3oBaHUs, TPEOOBAHUSIMH K PE3yIbTaTaM OCBOSHUSI OCHOBHOH 00pa30oBaTeNbHOM MpOTrpaMMbl OCHOBHOTO
oOmero oopa3oBaHusl.

I[lnanupyemble pe3yabTaThbl

Ilpeomemmubwie pezyrvmamot 00yueHusn
OOyuatoniuecs Hay4aTcs:
> OLCHUBATb CBOU MHAUBUAYAJIbHBIC OCO6€HHOCTI/I;
» TPUMEHSATH Ha MPAKTHKE CITIOCOOBI CaMOpa3BUTHSI.
OOyuaronyecs TOAy4aT BO3SMOXKHOCTh HAYUUTHCS !
» aHAM3WPOBATh CUTYAIUIO YCIIEXa M HEYJauu B TIO3HABATEIILHOM JIESITEIIbHOCTH.
> HaXOJUTb KOHCTPYKTHBHBIC CIIOCOOBI peiCHrA JIMYHOCTHBIX 3aTPYHH€HHﬁ B ACATCIIBHOCTH YU HAXOAHUTb CKPBITHIC PE3CPBLI JIMYHOCTH.

MeTanpeaMeTHBIMH pPe3yJIbTATAMH H3yYCHHUS Kypca B 5-6 Kiiaccax sBIseTcs (POPMUPOBAHHE YHUBEPCATBHBIX YUeOHBIX aeiicTBuid (Y'Y /I):

Pecynamusnvie YV/I:
OOyuaroniyecs Hay4arTcs:

e (CamocTrosTenbHO OOHAPYXKMBATh M (POPMYJIUPOBATH YU4eOHYIO MpoOIeMy, ONpeneisaTh Lelb Y4eOHOW AeATeNbHOCTH, BBIOUpATh TeMy
IIPOEKTA.

e BryBurare Bepcuu penieHus: npoOaeMbl, 0CO3HABaTh KOHEUHBIM pe3ynbTar, BIOMPATh U3 MPEIJIOKEHHBIX U MCKaThb CaMOCTOSITEIILHO
CPEICTBA IOCTHXKEHHUS LIENH.
Ooyuaronyecs oay4aT BO3MOXKHOCTb HAYUUThCS !

e CocraBisaTh (MHIUBUIYAIbHO WIH B FPYIIIE) IUIaH PEIIEHUs POOIEMbI (BBIIOJHEHUS MPOEKTA).

e Paloras 1o miany, CBEpsITh CBOU AEHCTBUS C LENbIO U, TP HEOOXOIUMOCTH, UCIIPABIIATH OIIMOKU CAaMOCTOSITENILHO.

e B nuanore ¢ yuureneMm u 0IHOKJIACCHUKaMH COBEPILIEHCTBOBATh CAMOCTOATEIBHO BhIPA0OTaHHbIE KPUTEPUH OLICHKH.

losznasamenvuvie YYJ|:
OObyuaromuecs Hay4daTcs:
e AHanM3UpOBaTh, CPABHUBATH, KIACCU(PUIIUPOBATH M 0000IIAaTh (DAKTHI U SIBICHHUS.
e BBIIBIATH NPUYUHBI U CISACTBUS TPOCTHIX SIBJICHUIA.
e OcymecTBIATh CpaBHEHUE, KIIACCU(PHUKAIINIO, CAMOCTOATEIILHO BHIOMPAsi OCHOBAHUS U KPUTEPUH JIJISl YKa3aHHBIX JIOTHUECKHUX OTepaIuii;
CTPOUTH KJIACCU(PUKAIIMIO HA OCHOBE TUXOTOMUYECKOTO JCJICHHS (Ha OCHOBE OTPHUIIAHMUS ).
e CTpouTb JIOTUUECKOE PACCYKIECHUE, BKIIIOYAIOIIEE YCTAHOBIEHNE TPUUMHHO-CIIEACTBEHHBIX CBSI3EH.
OObyyaromuecs moJydaT BO3MOKHOCTh HAYUUThCS:
e (Co3maBath CXeMaTHYECKHE MOJIEIHM C BBIJCICHHUEM CYIIECTBEHHBIX XapaKTepUCTUK 00bekTa. COCTaBIATH TE3UCHI, PA3IUYHBIC BHJIBI
IJ1aHOB (IIPOCTBIX, CJIOKHBIX U T.I1.).




[TpeobpazoBbiBaTh HHGOPMAIIMIO U3 OHOTO BUA B APYroH (TabIUIly B TEKCT U TIp.).

BbIuuThIBaTh BCE YPOBHH TEKCTOBOM MH(MOPMAIIHH.

YMeThb onpenensTh BO3MOXHbIE HCTOUHUKH HEOOXOAMMBIX CBEIICHHH, IPOU3BOIUTH MMOMCK WH(POPMAIINY, aHATH3UPOBATh U OLICHUBATH
€€ IOCTOBEPHOCTb.

Kommynuxamuenvie YV/{:
OO6yuaromuecs HayyaTcs:

0CO3HABaTh 0COOCHHOCTHU CBOEH MO3UIMH, TOYKH 3PEHUS

paboTaTh MHIUBUAYAIBHO U B TPYIINE: HAXOAUTH 00IIee pelIeHHE U pa3pemaTh KOH(IMKTH Ha OCHOBE COTJIACOBAHUS MO3ULIUHI U yuéTa
UHTEPECOB;

JOBEPHUTEIBHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBaX

OOyuaronyecs HOAy4aT BOSMOXKHOCTh HAYUUTHCSH

CamoCTOsATEeIbHO OPTraHU30BbIBATh y4eOHOE B3aUMOJICHCTBHE B TPYIIIE (ONPEASSTh O0IIHE IISITH, PACIIPEICIIATh POJIU, TOTOBAPHBATHCS
JpyT C APYTOM U T.1.).

(dbopMyIHpOBaThH, APTYMEHTUPOBATH U OTCTAMBATh CBOE MHEHHE

OCO3HAHHO HCIOJIL30BAaTh PEUEBBIC CPEICTBA B COOTBETCTBHH C 33/1a4€ii KOMMYHHKAIIMH ISl BRIPKEHHUS CBOMX UYBCTB, MBICIICH U
noTpeOHOCTEH.

Jluunocmuwvie YYJI.

Oco3HaBaTh €AMHCTBO M [EIOCTHOCTH OKPYKAIOIIET0 MHPA, BO3MOKHOCTH €T0 IMO3HABAEMOCTH U OOBSICHUMOCTH Ha OCHOBE JOCTHKECHHM
HayKH.

[TocTeneHnHo BhICTpauBaTh COOCTBEHHOE 1IEI0CTHOE MUPOBO33PEHHUE.

Oco3HaBaTh MOTPEOHOCTH U TOTOBHOCTH K CAMOOOPa30BaHHUI0, B TOM YHCIIE U B paMKaX CaMOCTOSITEIbHOM IeATeIbHOCTH BHE IIKOJIBI.
OreHuBaTh )KM3HEHHBIE CUTYAllUH C TOYKHU 3pEHUsT 0€30MaCHOCTH KM3HU U COXPAHEHUS TICUXUYECKOTO 3/I0POBbSI.

DopMHUPOBATH MO3UTUBHOE MBIIIVICHUE: YMEHHUE OIEHUBAThH CBOIO JACATEIHHOCTD KaK MPOIIECC MPUOOPETEHUS] KOHKPETHOTO JIMYHOCTHOTO
OTIBITA B3AaUMOJICHCTBUS C OKPYXKAIOIIUM MUPOM

(I)OprI OpraHu3anvy U BUJbI A€ATEJIbHOCTH.

= JACJIOBas urpa

- 9JICMCHTBI KOMMYHUKATUBHOT'O TPCHUHT'A,

- CUTYallUOHHOC MOJCIMPOBAHHUE ;

- NpoOJIeMHbIE CUTyallud y4eOHOro U KOMMYHUKAaTHBHOTO XapakTepa

- IpE3CHTALUS



-IIUCKYCCHSL

Conep:xaHue NporpamMmMmbl

Coaep:xanue kypca «Ilcuxosiorus» B 5 kjacce U pe3yJibTaTbl H3y4eHHs MpeIMeTa
B 5 kimacce oOy4aroniuecss IpUCTYMAOT K H3y4EHUIO ICUXUYECKUX CBOMCTB JIMYHOCTHU, K KOTOPBIM OTHOCSITCSI CIIOCOOHOCTH, XapakTep,
TeMIepaMeHT. Pe3ynbTaTel U3ydeHus npeaMeTa B 5-6 kjaccax pasJielieHbl Ha MpeAMETHbIe, MeTalpeIMETHbIC U IMYHOCTHBIC, U YKa3aHbl B KOHIIE
TEM, pa3JieJoB U KypCOB COOTBETCTBEHHO.
Cooepocanue npozpammut «llcuxonozusn. 5 knaccy (17 u, 0,5 u ¢ neoenro)

Pazoen «Cnocoonocmu» (7 uacoe). lloHsTHe WHIWBHIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH. OTnmume ocoOeHHOCTeH y pasHbeIx Jnojaei. IIpobGiema
MHIUBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH B coBpeMeHHOM obmiecTBe. [lonsTre: cnocodnocT. Paznuune ciocoOHoCTel y rofeil. 3agaTku crnocoOHocTe 1
nesTenbHOCTH. PaszButhe crmocoOHocTel. OMapeHHOCTh KaK codeTaHue crocoOHocTei. OO0mme crmocoOHOCTH — MBIIIICHUE, NaMsITh BHUMAaHUE,

BooOpaxkeHue. TBopueckoe OTHOIICHUE K JieaTeNibHOCTH. CriennanbHble criocoOHOoCTH. CITIOCOOHOCTH, TallaHT, TeHHAILHOCTb.

Pazoen «Xapaxmep» (6 uacos): Yepthl xapaktepa. BoineBbie uepThl XxapakTepa. UepThl Xapaktepa U cnocoOHoctu. Boyiss m TpymomooOue.
Cocpe10TOYeHHOCTh U BHUMaHHUE.

Pazoen «Temnepamenmy (4 uaca): Ilousarue remnepament. Kinaccudukarms nmo W.I1.ITaBnoBy. 4 Tuna remnepamenTa. BzanMocBs3b xapakrepa u
TemrepamMeHTa. BiusHue remnepamMenTa Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH.

Copep:xanue kypca «Ilcuxonorus» B 6 Kiacce M pe3yJibTaThl H3yYeHHUsI IPeAMeTa

VYuebnblii kype «llcuxomnorus», B colepKaHHH KOTOPOTO BEAYIIMM KOMIOHEHTOM SIBIISIFOTCSI HAyYHbIE 3HAHWSI, HAYYHBIE METOJbI TIO3HAHMS,
NPAKTUYECKHE YMEHMS M HaBBIKH, MPEJOCTaBIIsAET PeOCHKY 3HaHMA O caMOM cebe Kak O YeJOBEeKe, O 3aKOHAX pa3BUTHs ICHXUKH, JUYHOCTH,
YeJI0BEYECKOr0 B3aMMOCHCTBHSL.

B pe3ynbrarte u3ydenus kypca «lIcuxomnorust oOuieHus» y 00yqaronuxcs 10JKHbI ObITh COPMHUPOBAHBL: MOHATUHHBIN anmapat B o0beMe
OTIpeJIeIEHHBIM COIEp)KaHuEM YIeOHOM MPOorpaMMBbl, 3HAHHUS O Pa3BUTHH TIO3HABATEIBHBIX IICHXHMYECKHX TPOIIECCOB, BIAJICHHE IPUEMaMU
MHEMOTEXHUKH, U METOIaMU CaMOOOpa30BaHMsl, MOHATHE O IMYHOCTU HAa YPOBHE CYObEKTUBHOM pediiekcun, ymeHue padboTarth ¢ IKCIpecc
METOAMKAMH, OTIPEIENISIONUMHE TICHXOJIOTHIECKOE COCTOSTHUE JIMYHOCTH, TIPEACTABJICHUS O CBOUX JIMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTHKAX, CIIOCOOHOCTh
IPUMEHSTH TPUEMbI 3()(HPEKTUBHOTO OOIIEHUS.

Cooepicanue npozpammut «Ilcuxonozun.6 knaccy (17 4, 0,5 u 6 nedenro)
Paznen 1. Kak ckiaaabiBaeTcst BieyaTjaeHue 0 IpyroM dejiopeke (3 1)
Uto Takoe BHemIHUMN BHJ yenoBeka. JIumo demoeka. O deMm roBopsT >kecThl. UTO MOXKHO y3HATh IO MOXOJKE U OcaHKe. Peub TOBOpPHUT cama 3a

ce0s1. Onexxaa 1 mpuyecka.

Paznes 2. Kak jiroau BOCIPUHUMAKOT APYT Apyra (4 4)



IlepBoe BrieuaTieHue o yenoBeke. Peaknus Ha HOBU3HY. PacctosiHue u Bocnpusitue. Bpems u Boctipusatre. OTHOIIEHUE K YEIOBEKY U BOCIIPUSITHE.
Uro Takoe yctaHOBKa. [Iponuiblid ONBIT U BOCIPUSITHE APYTOTO YEIOBEKA.

Pa3nen 3. Kak oomarorces pasusie Jwoau (10 4)

Yro takoe noTpeOHOCTh B 001meHnH. [Icuxonornueckue ocoOeHHOCTH YenoBeka U obuenune. HaBbik, cTuib 1 Ma"epa ooOuienus. IIpoctpancTBo u
Bpems obmienust. CiymaTh uian cibimath. [loacrpoiika B oomennn. Ocodbie BUbI 00mmeHus. UTo 3HaYuT yMeTh 00maThest. YTo Takoe
MEXJIMYHOCTHBIE OTHOLIEHUs. JInuHble u nenoBble oTHomeHUs. Kak Bo3Hukaet cumnarus. ToBapuiiecTBo u apyxoa.

Ilepeyenns BHAOB padoT
[IpoeKTsI:
» «Mowu cnocoOHOCTI

« — mATHKIIACCHUK

«HepThl MOETO XapakTepay

«BiusiHEE MEMO-UTp Ha 3PUTEIBHYIO IaMATh U BHUMAHUE»

«BnusHue TeMIiepaMeHTa Ha OTHOLLEHHUS C OKPYKAFOLIMMU»

«Bnusane IBETAa HAa HACTPOCHUC IKOJIbHUKOB»

vV V VWV VvV V V

«BnusHue BHENTHErO BHUAa YeJIOBEKa Ha BOCIIPUATHUC €TO0 OKPYKAOITUMU >

TBopUecKHl IPOIVKT:.

Tearpanuzanus «HesepbanabHOe 0O1IEHHEY,

IIcuxonorunyeckas MacCTCpCKasa «CTnipy»



TemaTnueckoe NJIAaHUPOBAHHE

D KJjace
Ne ypoka Mony.d, TeMbl ypoKa Kout yacos
Paznen 1. Cnocoonoctu (7 yacoB)

1 Tema «MHIMBUAYaTEHBIE OCOOCHHOCTH YEJIOBEKAY. 1
2 PasBuTHE criocobHOCTEH 1
3 OO6ure cnocoOHOCTH 1
4 MBpl11ieHre -Kak crnocoOHOCTb 1
5 [TamsiTh-Kak 001I1as1 CTOCOOHOCTH 1
6 CrpyKTypa crenuagbHblX ciocoOHOCTEH 1
7 CamoolieHKa criocoOHOCTEH 1

Paznen 2. Xapakrep (6 yacos)
8 Tema «HTo Takoe xapaktep?» 1
9 Tema «HpaBCTBEHHBIE YEPTHI XapaKTepar» 1
10 Tema «BosneBbie uepThl XapakTepar 1
11 Tema «Kak nposiBJIsIFOTCS. 4epThl XapaKkTepar 1
12 Tema «YepThl XapakTepa U ClIOCOOHOCTH 1
13 Tema «Kak nposiBISIOTCS YepThl XapaKTepay 1
14 Tema «YTo Takoe TeMIepaMeHT» 1
15 Tema «ITcuxomornueckre XapakTepUCTUKU TeMIepaMenTay | 1
16 Tema «3Haelnb Ju Thl CBOM TEMITEPAMEHT» 1
17 Tema «BiusHre TeMiepaMenTa Ha o0IIeHue U xapakrep» | 1

Wtoro 17 vacos




TemaTnueckoe NJIAaHUPOBAHHE

6 Kaacc
Ne ypoka | Moayiu, TeMbI YPOKa | Ko yacos
Pa3nen 1. Kak ckiaapiBaercsi BieyatJjieHHe 0 IPYroM vesioBeke (3 yaca)
1 Tema «YTo Takoe BHEIIHHUM BUJ YelOBeKa. JIMIIO YenoBeKa» 1
2 Tema «O ueM rosopsrt xectbl. HeBepOabHOE 00IIEHHE: KECTHIY 1
3 Tema «O yeM ropoput Mumrka. HeBepbasibHOE 00IIICHHE: MUMUKAY 1
Pasnean 2. Kak Jiioau BOCHpUHUMAIOT APYT aApyra (4 yaca)
4 Tema «Kak a0 BocnipuHUMaro Apyr apyra. Uto Takoe BHEIIHUM BuA yesoBeka?» | 1
5 Tema «PaccTosiHue u Bocpusitie. Bpems 1 BOCIIpHUSITHEY 1
6 Tema « OTHOIIEHHE K YEJIOBEKY M BOCHIpHATHE. UTO TaKOe yCTAaHOBKA» 1
7 Tema «IIponuIbii ONBIT ¥ BOCOPUATHE APYTOrO YEIOBEKA» 1
Paznen 3. Kak oomarorcs pasubie jioan (10 yacoB)
8 Tema «YTo Takoe NOTpeOHOCTH B OOILIEHUNY 1
9 Tema «HaBbiku, MaHepa v CTHIIb OOIIICHUS 1
10 Tema «Cnymats u cabimath. [logcTpoiika B 001eHuNn» 1
11 Tema «HenocpeacTBenHoe oOIeHuE)» 1
12 Tema «OcoOble BUABI OOILIEHUS 1
13 Tema «HUToO Takoe MEKIMYHOCTHBIE OTHOIIICHUSY 1
14 Tema «JImuHBIC U I€TOBBIC OTHOIIICHUS 1
15 Tema «Kak Bo3HMKaeT CUMITATHS» 1
16 Tema «ToBapuiiecTBo u Ipyx0a» 1
17 Tema «[loHMMaHWE TYBCTB JPYTOTO YEITIOBEKA) 1
Hroro 17 wacoB







